Kolme askelta Antin paivaan

Ei mikdan kuukausi vuoden kuluessa ole niin tehtdvia tdynna kotitalouden tyontekijalle eika
siind maarin kysy perheenemannan jarjestely- ja tyokykya kuin kohta alkava joulukuu. Yhteen
ainoaan kuukauteen ei koskaan muuna vuoden aikana kasaudu niin moninaisia ja niin
kotivden - ja tdlla kertaa perheenisienkin - silmissa valttamattomia ja itseoikeutettuja
askareita kuin joulukuussa.

Joulu tuli muistaa jo lokakuussa ja sitd varten valmistautua. Niinpa olikin lipeakalat laitettu,
kinkut paistettu, joulusahdit pantu ja leivottu monenlaiset leivat, kaakut, vehnapukit seka
tdhdenmuotoiset ja puolikuun malliset joulutortut ynna mantelikranssit. Jo lokakuun
teurastusaikana oli kastettu joulukynttilat, joku kaksihaarainen ja kolmihaarainenkin
joukkoon mahtui. Nailla jouluaskareilla asteltiin kohti joulun rauhaa ja aattoiltaa...

Toivotamme teidat lampimasti tervetulleeksi Kolmen askeleen paahan Antinpaivasta -
jouluun valmistautumisen perinteiden pariin. Tdman noin tunnin mittaisen puheenparren
myoOta toivomme, ettd vanhanajan opit auttavat teitd kaikkia ahertamaan itsellenne oikean
joulun ja nauttimaan rauhallisista pyhista. Tandan kuulette tarinaa seka joulunalusajalle
aikataulutetuista toista ja askareista, ettd tandkin paivana osana jouluamme olevien
perinteiden alkuperasta ja historiasta maailman eri kolkista - jotta ymmartaisimme ja
arvostaisimme entistd paremmin juuriamme ja kunnioittaisimme joulua rauhallisena juhlana
- sellaisena, kuin se aina on ollut.

Tunnelman takaamiseksi ennen kotimatkaa, tarjoamme viela teille kupposen kuumaa kahvia
ja suussa sulavia piparkakkuja. Mind olen Johanna Henttinen ja tuon terveiset Linnaseutu-
yhdistyksen luotsaamasta Allakan patina -hankkeesta. Jarjestamme tapahtumia
vuodenkierron vaiheista ja vanhanajan perinteista ajastaian jokaiselle kuukaudelle.
Ajankohtaisimmat kuulumiset 16ytyvat Facebookista - hakusanalla Kyldatoimintaa ja
kotiseututyotd Linnaseudulla, joten kdykadhan tykkaamassa. Tervetuloa!

ALKUVIDEO

Tulevaan talveen ja sen suurimpaan juhlaan - jouluun - alettiin valmistautua hiljalleen jo
syksylla. Kesan taittuessa ja iltojen viiletessa valmistettiin joulujuustot kypsymaan, silla talven
koitettua ei maitoa enda ollut saatavilla. Syo6ttosiat tapettiin hyvissa ajoin ja lokakuun
teurastusten yhteydessa otettiin myos ihrat talteen kynttiloiden valamista varten.

Pitenevissa illoissa miesten puhdet6ihin kuului huolehtia tuvan vieraanvaraisuudesta ja
tupakkia piti hakata varastoon oikein kunnolla. [ltaisin valmistettiin myos paistamista varten
makkarat, tavallisimpia olivat veri- ja kryynimakkarat. Sahdin valmistuksessakaan ei
sdastelty, silla sita tuli riittda pyhien yli, vierasvaroiksikin. Himalaisen tavan mukaan vieraille
tuli siis olla tarjolla vahintadnkin tupakkaa ja sahtia. Joulun kunniaksi sakka vietiin sitten
joulunvalipaivina herkuksi sioille ja karjalle, jotta namakin saisivat osuutensa juhlasta.



Joulun perinteet ovat kaukana muissa juhlissa. Esikristilliset piirteet asuvat joulun menoissa
ja viettotavoissa tiukasti. Ne ovat iskostuneet niin syvalle joulun ytimeen ja ovat niin ldhell3,
ettd niitd on lahes mahdotonta huomata. Vieraanvaraisuudella ja yltakylldisyydella on
vuotuisjuhlissa pyritty takaamaan kautta aikain tulevien satojen suuruus seka onni talossa,
niin naapuriavun kuin terveyden suhteen.

Suurin vaikuttaja joulullemme oli aiemmin niin satokauden kuin vuodenkin paattanyt kekri,
josta aterioiden yltakylldinen runsaus siirtyi samoine asetelmineen, ruokineen ja
uskomuksineen: jouluun. Myos esi-isid muistetaan jouluisin, kekrin perinteitd noudattaen.

Kekrina oli tapana palkita palkollisia pehmein paketein, joista aikoinaan suosituimmat
joululahjatkin ovat saaneet sisdltonsa. Sanotaankin, ettei joulu ilman uutta paillepantavaa
ollut joulu ollenkaan. Tosin joululahjojen nimettomyys on perdisin katolilaisuudesta ja lahjoja
salaa jakaneesta pyhimyksesta. Perinne on siiviloitynyt lansinaapurimme kautta
talonpoikaiseen muotoonsa: tapana oli koputtaa oveen ja kdyda viskaamassa paketit
porstuaan ennen kuin kukaan ehtisi nakemaan.

Tontut taas ovat osa kansanperinnettd, kaukaa pakanallisilta ajoilta, mutta talonpoikaiset
vaatteensa he saivat vasta 1800-luvun puolivalissa ruotsalaisen korttitaiteilija Jenny
Nystrémin kdsissa.

Jouluisin tuli muistaa sukulaisia henkilokohtaisella tervehdyksella. Kirjeiden kirjoittaminen
jouluaskareiden ohella vei aikaa, joten usein kirjoittaminen aloitettiin jo hyvissa ajoin.
Britannian saarilla tdhan perinteeseen tuskastunut varakas herrasmies Henry Cole kuitenkin
paatti 1800-luvun puolessa valissa jouduttaa itselleen turhauttavinta jouluaskaretta ja
painatti joukon kortteja, joissa oli jouluinen tervehdys kuvineen. Ja kaikista oleellisinta, sen
lahettamiseen riitti vain allekirjoitus ja postitus.

Postikortit herattivat ymmarrettdavasti saman tien naraa ja vihaa, silla niissa ei ollut
samanlaista henkilokohtaisen muistamisen tuntua kuin pitkissa kirjeissa. Kaytannollisyys
kuitenkin kiehtoi ihmisid. Napparaksi havaittu tapa levisi nopeasti myos painotuotteiden
luvattuun maahan, Saksaan, josta se tavoitti kaikki Euroopan kolkat saksalaisten
saumattomien kauppaverkostojen kautta.

Suomessa kortit alkoivat yleistya 1800-luvun loppupuolella, omaa korttiteollisuutta ei
maassamme viela ollut vaan kaikki tuotiin Ruotsin tai Saksan kautta. Saksassa kehitettiin
jakelulinjasto, jossa korttien pohjat kuvineen painettiin ja toimitettiin eri maihin, joissa
alihankkijat vastasivat maakohtaisten tekstien painatuksesta korttien paalle.

Vanhin sailynyt Suomessa lahetetty joulukortti on vuodelta 1871, ristin muotoinen ja hyvin
koristeellinen. Korttien lahettdminen ei ollut kuitenkaan yleistd, koska tuontitavaraa olleet
kortit eivat olleet kovinkaan edullisia. Ensimmainen Postin laatima tilasto, jossa postikortti
esiintyy omana tuotteenaan, on vuodelta 1882. Sen mukaan Suomessa lahetettiin jo tuolloin
noin 200.000 postikorttia, joista joka toisen arvioitiin olleen joulukortti. Vuonna 1900
Suomessa lahetettiin noin 800.000 joulukorttia ja vuonna 1905 kortteja matkasi postissa
lahes nelinkertainen maard, 2,7 miljoonaa kappaletta.



JOULUKORTTIVIDEO

Nyt siirrymme askelittain, lahes paiva paivaltd, kohti joissain tuvissa sitd runsasaskareisinta,
joissain sitd vuoden rauhallisinta hetkea - jouluaattoa.

Aloitetaan ensimmaisesta adventista. jota vietetdaan, vuodesta riippuen,
aikaisintaan 27. marraskuuta ja viimeistaan 3. joulukuuta. 1890-luvulta alkaen ensimmaista
adventtia on satunnaisesti kutsuttu myos pikkujouluksi. Ensimmainen adventti on ollut siis
perinteisesti joulukauden aloitus. Ensimmaisend adventtisunnuntaina kajahtaa kirkoissa G.J.
Voglerin noin vuonna 1795 saveltima Hoosianna Daavidin poika, joka esitettiin Suomessa
ensimmadisen kerran vuonna 1807.

Pikkujoulujen vietto on tullut osaksi suomalaista perinnetta kansakoulun puurojuhlien kautta.
Koulujen toverikunnat aloittivat kuusijuhlien tulon jalkeen puurojuhlaperinteen, viettadkseen
keskenddn omaa syyskauden paatostaan.

Puurojuhlaperinne muodostui osalle oppilaista merkitykselliseksi tavaksi joka seurasi heita
ylioppilasosakuntiin ja joissa se levisi osakunnasta toiseen. Elettiin 1900-luvun alkua. Pian
tapa levisi entisestdaan opiskelijoiden rantautuessa tydelamaan, koska se antoi tilaisuuden
vield tavata tuttaviaan ja ystaviaan vapaamuotoisissa merkeissa ennen joulua.

Ajan saatossa puuro unohtui adventin juhlinnassa ja ihmiset kokoontuivat tuttaviensa kanssa
viettdmaan puurotonta pikkujoulua. Koska itse jouluna on tapana pysytella perhepiirissg, oli
tuttavien ja ystdvien tapaamiset syyta hoitaa alta pois ennen pyhia.

Ensimmaiseen adventtiin liittyy vahvasti my6s joulukalenteri ja sen ensimmaisen luukun
avaaminen. Joulukalenterit ovat rantautuneet Suomeen vasta viime sotien jalkeen. Vasta
vuonna 1947 Suomeen tuotiin idea kalenterista, josta luukkujen takaa avautui kuvia. Kului
parisen vuotta ennen kuin suomalaiset timan Ruotsista tuodun joulun odotukseen liittyvan
kalenteri-idean omaksuivat.

Kalenteri kotiutui Suomeen partioliikkeen kautta. Suomen ruotsinkielisten partiotyttéjen
johtaja Teresita Fazer oli nahnyt Ruotsissa adventtikalentereita, ja han ehdotti Suomalaisen
Partiotyttoliiton hallitukselle ettd Suomessakin ryhdyttdisiin partiokalentereita myymaan.

Ehdotus hyvaksyttiin ja Tessi pyysi ystavatartaan Ulla von Wendtid suunnittelemaan Suomen
ensimmaisen adventtikalenterin. Ensimmaista kalenteria kuvitti ruskea piparkakkutalo.
Kalenteri meni kehnosti kaupaksi koska ihmiset eivat ymmartédneet sen ideaa, ja kuvakin oli
ankeanlainen. Kokeilua kuitenkin jatkettiin, ja jo vuonna 1949 kalenteri oli varsin suosittu.
Muitakin adventtikalentereita tuli nopeasti myyntiin partiolaisten kalenterin vanavedessa.

Ulla von Wendt pysyi kalenterin kuvittajana useita vuosia. Alkuvuosina kalenterissa oli aina
talo, jonka ikkunat ja ovet toimivat kalenterin luukkuina.



Tietyt kuva-aiheet vakiintuivat luukkuihin heti ensimmaisina vuosina: jokaisena adventtina
luukusta paljastuu kynttila tai adventtikynttelikko, Lucian paivana Lucia-neito ja
itsendisyyspaivana Suomen lippu. Nama kuva-aiheet ovat pysyneet naihin pdiviin asti, vaikka
kuvittajat ovat vaihtuneet.

Seuraavaksi siirrymme tamankin tilaisuuden nimikkopaivaan, 30.11.
vietettavaan Antin paivaan.

Marraskuun viimeinen paiva, eli Antin paiva, on tuonut mukanaan joulun odotuksen, kuten
sanontakin kertoo: "Antti joulut alottaa, Tuomas tupaan taluttaa”. Ensimmaiset varsinaiset
jouluvalmistelut aloitettiin, ohraa ja ruista kannettiin sisdan, jotta maltturit voisivat kdayda
valmistamaan maltaita. Katsottiin kuntoon halkopinot ja valmisteltiin tulevaa. Tayteltiin
vesisaavit, etsittiin lampimammat vaatteet ja jarjesteltiin tupaa.

Antin paivaa pidettiin usein ankaran tuulisena ja taitekohtana viela kylmempiin keleihin.
Luntakin oli usein satanut jo sen verran, ettd reelld paastiin matkaamaan lyhyita matkoja,
vaikka talvi ei kaikkia taipaleita vield ollutkaan tavoittanut. Antin paivana talven alkavaa
koleutta otettiin kuitenkin ilolla vastaan ja varastoista etsittiin sita kaikkein lampiminta paalle
pantavaksi.

Antin paiva tarkoitti sydantalven saapumista ja samalla siis jouluvalmistelujen alkamista.
Kalastajille Antti toimi talvikalastuskauden aloittajana, jolloin uskallettiin jo useimmiten jdille
- toisin taitaa olla tdnd pdivana. Antin pakkaset ennustivat lauhaa talvea. Selkea saa
puolestaan kertoi tulevan talven seldn olevan tasaista, mutta pilvinen puolestaan lupaili
vaihtelevia keleja.

Hiljalleen pimeneviss3, viileissa illoissa kavivat maltturit lammittamassa saunat lampimiksi.
Mallassaunoissa ruista ja ohraa ensin idatettiin ja sen jalkeen imellettiin niin viinan, sahdin
kuin olueidenkin valmistukseen, niin paljon kuin koko talven aikana tarvittaisiin.

Maltaiden teko oli hidasta ja kylan nuoret kdvivat toisinaan samalla 16ylyissa aina siina
talossa, jossa mallassauna oli lampidmadssa. Saunojen kosteissa jalkiloylyissa valmistuivat
myo6s himmelit, kun olkia lammiteltiin ja kostuteltiin taipuisiksi. Himmelien valmistus oli
erityisesti tyttdjen joulunalusajan askareita. Oljen patkien lapi pujoteltiin lankoja niin
imemalla kuin ohuemmille oljilla tyontelemalla. Himmeleihin tehtiin tyypillisesti 91 lyhty3,
joten tyota riitti pareen valossa aherrettavaksi.

Kyldan nuoret miehetkin liittyivat talkoisiin ja himmeleiden valmistus olikin myds osa
nuorison seurustelutapoja, tapa tavata toisiaan vapaasti ilman valvontaa ja kiusoitella ja
kosiskella katseilta piilossa, alati lampiméan saunan suojissa.

Himmeli on kuulunut moniin eri juhlallisuuksiin, mutta on 16ytanyt pysyvan paikkansa
joulusta. Se on olkipukin kanssa vanhimpia pohjoismaalaisia koristeita. Himmeleita
valmistettiin jo pakanallisinakin aikoina takaamaan tulevaa satoa. Vuosisatojen saatossa
himmelit ovat kuitenkin yksinkertaistuneet ja pienentyneet. Niita koristeltiin aikoinaan myos



varikkain kankain, langoin ja paperein, mutta nuo ajat elavat enda kirjoitetuissa
sivuhuomioissa.

Jouluksi piti varata normaalia enemman puita poltettavaksi, silla tavalliset polttopuut eivat
riittdneet aatoksi. Puita tuli olla seitsemaa eri laatua, koivun ja mannyn lisaksi oli hankittava
muutama poOlkKky tai oksa seitsemaa eri puulajia, joilla jokaisella oli omat ominaisuutensa. Osa
antoi rohkeutta ja osa suojelusta niin noidilta kuin rutoltakin. Kun puut paloivat, niiden
energiat lahtivat liikkeelle ja antoivat voimansa tuvassa olijoille.

Jouluillaksi oli hankittava lisaksi suuri puupdlli, jouluhalko. Mitd suurempi, sita parempi. Sita
ei saanut kuitenkaan ostaa, vaan se piti saada lahjaksi tai hakea itse, joten se oli vaivalloinen
operaatio johon vaadittiin useampi kasipari ja joka piti hoitaa ajoissa. Itse halon sytyttdminen
oli myos pitkallinen rituaali. Kovaa puuta yritettiin saada palamaan puutikulla iskemalla kerta
toisensa jalkeen. Ndin sytyttamalla halko palaisi koko joulunajan ja antaisi rauhan tupaan, silla
niin kauan kuin halko paloi, ei saanut tehda toitd, eikd mielellddn ajatellakaan niita.

Ja muistakaa - 1.12. joulukinkun oltava suolattuna! Useimmissa kodeissa se suolataan 5 - 6
viikkoa ennen joulua, siis jo ndin marraskuussa.

Siirrytadn 6. paivaan joulukuuta, Nikolauksen pdivaan

jolloin tana pdivana juhlimme myds itsendisyyttamme. Sanotaan, ettd "Nikolaus nitoopi
kiinni” eli Nikolaus nitoo umpeen maan ja veden. Jarvet jaatyvat, samoin maa. Luonto
valmistautuu lepoon. "Millainen ilma Nikolauksen paivang, sellainen on koko joulukuun.”

Paiva on Nikolauksen, joulupukin esikuvan kuolinpdiva ja pdivdaa on Suomessa kutsuttu
nikunpaivaksi.

Katolilaisessa maailmassa Nikolauksen paiva toimii joulun aloituksena. Vaikka meilla ei pyha
Nikolaus joulua aloita, ndkyy han kuitenkin meidan joulussammekin. Joulupukkimme tarina
kietoutuu tahén lasten ja merenkulkijoiden suojelupyhimykseen. Nikolauksen tarina kertoo
hyvasydamisesta piispasta joka auttoi koyhia ja lapsia. Yon pimeydessa Nikolauksen
kerrotaan kdyneen viskelemassa kolikkopusseja ikkunoista ja antaneen ndin
kanssaihmisilleen mahdollisuuden parempaan elaméaan. Tarinoita ja kertomuksia piispan
avusta on lukuisia.

Joulumielen jakajan tarina on kulkenut pitkia reitteja, pukkimme on ollut levoton reissaaja.
Han on kiertdnyt ovelta ovelle pimean syksyn ja syddntalven pyhapaivasta toiseen.
Kekriaattoilta oli varattu kiertelevalle kekripukille. Pukit pukeutuivat esimerkiksi vanhaan
kdannettyyn turkkiin seka pitivat padssaan sarvia ja tuohista tai nahkaista naamaria. Pukit
vaativat kestitysta talosta, useimmiten miesta vakevampaa. Pyynto korostettiin uhkauksilla
muun muassa uunin kaatamisesta.

Nuuttipukit puolestaan tulivat viemaan joulurauhan pois sitten pyhien vieton jalkeen.
Joulunajan hiljaiselo heritti tarvetta lopetella joulunvietto riehakkaammin ja nuuttipukit
lahtivat pyhien jalkeen kiertdmaan talosta toiseen joulunpyhista jaanytta olutta vaatien.
Pelottavat tapaninpukit, nuuttipukit ja monet muut kekrista joulun pyhiin siirtyneet



pelottavat olennot pikkuhiljaa katosivat kuvasta. Humalassa ovelta ovelle kiertelevit,
naamioituneet hahmot eivat sopineet enda aikoinaan raittiusliikkeen ja saatylaisyhteiskunnan
ihanteisiin. Punanuttuinen joulupukki aloitti kierroksensa Suomessa juurikin
saatylaiskodeista ja kaupungeista. Vaha vahalta lempeampi pukki syrjaytti edeltdjidaan
yhteiskunnallisten muutosten tavoittaessa maamme kaikki niemet ja notkelmat.

Niin muualla Euroopassa kuin Pohjois-Amerikassa Nikolauksen paivana oli tapana jaella
pienia lahjoja ja lapset jattavatkin kenkansa usein kuistille tai ulos, jotta niihin voidaan
sujauttaa jotain pientd. Aiemmin oli tapana erityisesti lahjoitella sukkia jouduttamaan
joulunodotusta.

Lapset sonnustautuvat punaisiin nuttuihin ja hiippalakkeihin, leikkien niin tonttuja kuin
pyhad miestd, joka on antanut joululle hahmonsa. Lahjaksi saadut joulusukat nostellaan
takanreunalle odottamaan tayttymistdan varsinaisena jouluna ja hiljalleen aloitetaan joulun
odotus.

Luterilaisuudessa ei Nikolauksen paivaa juhlittu, koska tama oli vahvasti katolilainen hahmo
ja luterilaisessa seka ortodoksisessa perinteessa on pyha Nikolaus korvattu niin joulu-ukolla,
pakkasherralla kuin kotoisalla joulupukillamme. Nikolaus ei Suomessa paassyt oikeuksiinsa
pikkujoulujen tuojana myo6skaan siksi, ettd itsendisyyspaivaimme on osunut samalle paivalle.
[tsendistymisen juhlan vuoksi pikkujoulut ovatkin meilla siirtyneet ensimmadisen adventin
kanssa vietettaviksi.

[tsendisyyspaivan eli Nikolauksen paivan iltana on tapana sytyttaa joka ikkunalle kaksi
kynttilad. Tama on pitka perinne, joka ei ole aina merkinnyt itsendisyyden juhlistamista.
Kynttildperinne on ollut Suomessa jo ennen itsendistymistd. Kun Suomi oli vield osa Ruotsin
kuningaskuntaa, kynttiloita poltettiin kuningasperheen kunniaksi ja samoin tehtiin Venajan
vallan alla oltaessa. Silloin kynttildita poltettiin ikkunoilla keisariperheen merkkipaivien
kunniaksi. Sortovuosina 1800-luvun lopusta 1900-luvun alkuun kynttil6ista tuli kapinan ele.
Runebergin pdivana 5. helmikuuta alettiin polttaa ikkunoilla kynttil6itd, jotka symboloivat
vastalausetta venalaistamista vastaan.

Suomessa perustettiin vuonna 1914 jadkariliike, jonka tavoite oli irrottaa Suomi Venajasta.
Aate oli alkuaikoina tulenarka, ja kun nuoret miehet matkasivat jadkarikoulutuksiin Ruotsin
kautta Saksaan, kaksi kynttilaa ikkunalaudalla viestitti heille, etta talo on turvallinen
majapaikka jadkareille.

Vuonna 1917 itsendistyneen Suomen kunniaksi on vietetty itsendisyyspaivaa vuodesta 1919
alkaen, ja vuodesta 1927 Itsendisyyden liitto on kehottanut kansalaisia sytyttdmaan
sinivalkoiset kynttilat Suomen itsendisyyden kunniaksi itsendisyyspaivan iltana kello 18 - 20
valisena aikana.

Toisaalta kaksi kynttilda sopi parhaiten myos tavalliseen vanhaan ikkunatyyppiin. Yksi tai
kolme olisivat toispuoleisia ja nelja jo aikamoista tuhlausta.



Niinikdan Kotiliesi vuonna 1925 kertoo, ettd 2. - 8.12. on suoritettava joulupesu,
mankeloiminen ja silitys - vaatteiden pesu vanhalla, rehelliselld tavalla tuhkalipedssa!

7.12. lipedkala on pantava likoamaan! Liotus 4 - 5 pdivaa, lipediminen vie 5 - 7 paivaa.

8. - 10. joulukuuta jouluostokset on tehtava viimeistadn, koskien ruokatavaroita,
kuusenkoristeita ja kynttil6itd, mikali niitd ei tehda kotona, joululahjaksi perheenvaelle ja
palvelusvaelle) - vaikka ette hankkisi lahjoja, alkaa jattako lapsia ilman niitd, antakaa edes
jotakin vaatimatonta!

Suuri osa joulunalusajan askareista kohdistuu Annan paivaan,
nykyisin 9. paivaan joulukuuta.

Annan paiva asui 1700-luvulle asti ikivanhan talvipdivanseisauksen kanssa joulukuun 15.
paivassa. Kalenterien muokkaamiseen yhteydessa Anna kuitenkin siirrettiin lahes viikkoa

aiemmaksi, mutta osa talvipdivanseisaukseen liittyvista tavoista jai silti elamaan uudessakin
paivamaarassa.

Annan pdiva on kirkollisessa kalenterissa neitsyt Marian didin, Annan juhla. Annasta alkoi
joulun odotus, viela muutama viikko niin olisi juhlan aika. Tupaan rahdattiin hoylapenkkeja
tai muita tykotarpeita. Illan tullen alkoi stooleja ja leikkivalineita valmistua, niin kuusen alle
kuin myyntiin, jos sellaiseen uskaltautui ryhtya. Joulumyyjaisia varten valmistetuilla tuoleilla
ja leluilla, erityisesti nuoret kerasivat itselleen jotain kolikoita taskunpohjalle, jotta olisivat
kauppiailta saaneet kuusen alle jopa ihan ostettuja paketteja.

Annan paiva oli joulun suurin pesupaiva, silloin piti suorittaa joulupesut vaatteille, jotta ne
olisivat valkeina ja puhtaina joulunpyhina. Se oli my6s joulunalusajan suurin leivontapaiva.
Kuivakaakut ja piparit valmistuivat seka kuivakalat oli laitettava likoamaan, jotta lipedkala
saataisiin valmistumaan ajallaan.

Joulup6ydan leivonnaisista piparkakut ovat historialtaan idkkdimmat. Ristiretkeldiset toivat
matkoiltaan mukanaan mesileipid, jotka oli kastettu hunajaan ja pippuriin. Ristiretkien
jalkeen piparireseptit sdilyivat luostareissa, joissa niita valmistettiin hoitamaan monia
vaivoja. Suomeen ensimmaiset maistiaiset saapuivat jo vuonna 1685. Sokerileipurit
omaksuivat oman versionsa reseptista ja se sdilyi pitkddan omalaatuisena ylellisyystuotteena.
Resepti levisi ja muuttui vuosien varrella ja vasta 1900-luvun alussa taikinaa alettiin
kaulimaan tavanomaisissakin kodeissa ja uuneja lammittdmaan adventtien valilla.

Joulutorttuja valmistetaan lahinna Suomessa. Voitaikinasta leivottuja, luumubhillolla taytettyja
torttuja koristellaan usein tomusokerilla. Joulutortut olivat aikoinaan puolikuun muotoisia
hillotaskuja, mutta ohut voitaikina voitti paistopinnoilleen lisaa elintilaa pulan vuosina, jolloin
hillon kayttda jouduttiin sddnnostelemaan. Joulutortut ja piparkakut valmistettiin hyvissa
ajoin ennen joulua.

Katoliselta ajalta joulupdytddmme on sailynyt joulunajan paastoruoka, lipedkala. Se on ollut
melko vaivatonta valmistaa ja sen sailyvyys on ollut erinomaista. Lipedssa pehmitetty



kuivattu kala, muuttui reagoidessaan emaksisten happojen kanssa pehmean kuohkeaksi.
Makua se ei prosessissa saanut, joten nykydankin sitd maustetaan vahvasti pippurilla ja
kastikkeilla.

Koska joulu on ruokajuhla, pdytien piti notkua herkkuja. Annan paivana leivottiin hyvin
sailyvia mauste- ja hedelmadkaakkuja valmiiksi aattoa varten hyvissa ajoin. Esimerkiksi
taatelikakkujen tulee antaa tekeytya pitkdan, jotta ne olisivat parhaimmillaan joulun
koittaessa.

Samalla leivottiin kaikki joulun paiviksi tarvittavat leivat ja laitettiin olut kiymaan.
Joululeivalla oli koko pyhien ajan kunniapaikka juhlapdydan paassa. Perinteet leipaan liittyen
ovat vaihdelleet paikkakunnasta toiseen, mutta oleellisimmat piirteet olivat samoja.

Jouluksi leivottiin siis yksi varsinainen joululeip4, jonka kerrotaan olleen usein jopa niin iso,
ettd sen uunista pois ottamiseen tarvittiin kaksi leipdlapiota. Ja mielellddn myos useampi kasi
lapioiden varteen, jotta kallis seka erityisen raskas kuorma ei kippaisi. Leipaan leivottiin
vierre jouluoluen maltailla ja se oli poikkeuksetta ensimmaisten leipomusten joukossa.

Leipa asetettiin poydan paatyyn, joko palikoiden tai pienempien leipien paalle. Joululeivan
paalle hartaimmissa kodeissa painettiin risti avaimella tai kimmensyrjallg, joissain paalle
laitettiin kynttild, mutta tiettdvasti tavanomaisin tapa oli koota muut, normaalin kokoiset
leivat sen paalle talteen. Kun syotavista leivista tippui murusia ne tuli siivota joululeivan alle,
jotta mitdan ei menisi hukkaan. Itse joululeipa sai olla poydalla koskemattomana koko joulun
pyhat.

Jos joululeipdan koski, tiesi se uskomusten mukaan tulevalle sadolle huonoa onnea. Jos sita
edes vahingossa varisti, esimerkiksi tondisemalld ohi kulkiessaan, tiesi se murustajalle
puutetta ja nalkaa tulevalle vuodelle. Joulun jalkeenkaan leipaa ei saanut syoda, sen ajateltiin
takaavan niin karjaonnen kuin tulevan sadon. Se laitettiin joulunajan jalkeen aittaan tai
laariin, jossa sita sailytettiin pitkalle kevadseen.

Joululeivan kevainen kaytto vaihteli paikkakunnasta riippuen, toisaalle se syotiin laskiaisen
yhteydessa ja jossain vasta toukotoiden jo alettua tulevan sadon turvaamiseksi. Inkerinmaalla
leipa kaivettiin esille vasta Yrjon paivana 23. huhtikuuta ja syotettiin laitumilleen
vapautetuille elikoille, kun taas toisaalla karjaonnea pyrittiin varmistamaan syottamalla
pitkien kuukausien aikana homehtunut leipa paimenille.

Karjalle oli tapana syo6ttdaa myos jouluisin edellisen kesdn ensimmaisista lyhteista koottu
nippu, joka oli jatetty varmaan paikkaan homehtumaan syksyn kuukausien ajaksi. Sen
toivottiin lisddvan eldinten hyvinvointia ja kasvua kevaalla. Myohemmin onkin todettu, etta
homeisten lyhteiden sy6ttdminen on tehnyt ihmeita eldinten ruuansulatuselimistolle talven
pitkind kuukausina, ja silld on saattanut olla merkitysta eldinten terveyden sailymiselle
kevatlaitumille paastessa. Siita ei ole varmaa tietoa olisivatko karjapaimenetkin tarvinneet
samanlaista heratysta talla kuten joululeivallakin, vai mista perinne lienee on kummunnut.



Kerrotaan, ettd Raahessa Annan paiva ei ollut vain jouluvalmistelujen aloituspdivg, vaan se
kaynnisti suurella juhlalla koko joulun ajan. Y6t olivat pisimmilladn ja jouluun ei ollut enaa
aikaa kuin parisen viikkoa. Kylan nuoret nousivat varhain ylé6s Annan aamuna ja pukeutuivat
kuin naamiaisiin. Tytot pukeutuivat merimiehiksi ja pojat naistenpukimiin. Tapana oli, etta
joukosta loytyi aina vanha muori puolisoineen, loppujen esittdessa naiden perillisia.

Joskus nuorisojoukot kasvoivat satapdisiksikin ja jokaisella oli mukanaan jotain kilkattavaa,
paistinpannuista kalkuttimiin, kansista aisakelloihin. Joukkio suuntasi valitsemansa Annan
ikkunan alle ja alkoi soittamaan kolistimiaan ja huutamaan. Kun Anna oli saatu heratettya
meluamisella, suunnattiin seuraavan Annan ikkunan alle, kunnes oltiin saatu kaikki kylan
Annat paukuteltua valveille.

Vaikka heratys ei ollut aina mieluinen, oli tavallisempaa loukkaantua Annana siitd, ettd hanet
jatettiin valistd. Muutamat Annat tavan mukaan kutsuivat remuavan lauman kahveillekin, jos
nailla oli aikaa jaada, eika ollut endda montaa Annaa heratettavana. Annan pdivan ilot kuitenkin
loppuivat, kun erds Annoista ei olisi valittdnyt meluavasta joukosta ja livahti salaa pappilaan
yOksi. Kaikkien pahaksi onneksi suunnitelmasta oli kuultu ja vakijoukko l6ysi tiensa pappilan
ikkunoiden alle meluamaan. Pastori raivostui heratyksesta, ja viela niin ldhella joulua -
juhlista jalointa - etta valitti ja valitti kunnes kaupungin isat suostuivat moiset rienaavat tavat
lopetuttamaan. Ja niin Annan paivan juhlinta sai Raahessa jaada historiaan, mista kuitenkin
vain harvat olivat hyvillaan.

Ja Kotiliesi vuodelta 1925 jalleen muistuttaa, ettd 11 - 12.12. on aika joulukaljan
valmistukselle.

Keskella harmainta ja synkinta ajastaian hetkea toi valonpaiva

loistettaan arkiseen aherrukseen ja jouluvalmisteluihin.

13. joulukuuta vietetaan Lucian paivaa. Se oli suuri juhla silla Ruotsi-Suomessa se oli
virallinen lukioiden ja koulujen paattajaispdiva aina vuoden 1724 koulujarjestyksen voimaan
tulosta alkaen. Valonpaivaa juhlittiin niin kouluissa kuin kirkoissa. Juliaanisen kalenterin
mukaan talvipdivdnseisaus ajoittui keskiajalla Lucian paivalle, joten katolilaisessa maailmassa
Luciaa juhlittiin valon tuojana pimeimpaan y6hon ja valon juhlana se myds sailyi
paivanseisauksien liikkeista huolimatta.

Kirkko pyrki saattamaan vuoden pisimpaan y6hon liittyneet tavat ja uskomukset oman
perinteensa alle. Sen takia valon juhlassa nahdadnkin marttyyreista suurimpia, kynttilameria
ja harrasta hiljaisuutta. Katolilaisessa maailmassa Lucia aloitti myds aikoinaan
paivanseisauksesta alkavan joulupaaston, jonka vuoksi Ruotsi-Suomessakin oli aikoinaan
tapana syoda seitsemdn sortin aamupala Lucian pdivan koittaessa, samankaltaisin menoin ja
herkuin kuin laskiaisesta alkavaan paastoon valmistautuessa.

Adventtien valissa ohjelmaan kuuluu Lucia-kulkue vuosittaisine Lucia-neidon
valitsemisineen. Ensimmainen Lucia-kilpailu julkaistiin tukholmalaisessa paivalehdessa
vuonna 1930. Kilpailu heratti ihmisissa juhlan tunnun ja Lucia nousi suureksi ilmicksi



lansinaapurissamme. Suosittu perinne rantautui lahden yli melko nopeasti ja meilla
Hameessakin valittiin Lucia-neitoja jo ennen sotia monilla paikkakunnilla.

Yhteisen, koko maata edustavan Lucian valintaan siirryttiin Suomessa vasta 1949, jolloin
virallisen Lucian kruunaus Tuomiokirkossa aloitettiin ja Lucia-kulkueen jokavuotinen matka
halki Helsingin keskustan alkoi.

Koska Lucian paiva siis paatti pitkdan kouluvuoden, oli Suomessa koko 1800-luvun vietetty
syyslukukauden paatosta nimellisesti Lucianjuhlana, vaikka Lucia neitoja ei valittukaan. Se oli
katolisen perinteen mukaan valonjuhla, jossa koko koulu valaistiin ja siihen sai koko
kaupunkikin liittyda mukaan.

Kotilieden vuodelta 1925 mukaan: 14.12. on suoritettava jouluun kuuluvien vanhanaikaisten
liharuokien valmistus, esim. joulu- tai lihamakkara, painesyltty ja maksapiiras. 15. joulukuuta
tulee joululimput ja vierreleipa leipoa. 16. paiva on aika joulukorppujen ja piparkakkujen
leipomiselle seka joulukinkun savustamiselle. 17. - 18.12. on suoritettava joulusiivous - vanha
kaunis tapa, vaikka ei nautikaan miesvden suosiota. 19.12. edessa on hopeiden ym.
kiillottaminen, joulumakeisten keittdminen, ja seuraavaksi joululahjat on laitettava kdareisiin.

Joulupaasto 15.-24.12.

Katolilaisuuden vanavedessa maahamme kantautui Ruotsi-Suomen aikaan, joksi sanotaan siis
aikaa viimeistaan 1200-luvulla aina vuoteen 1808 saakka: joulupaasto. Paasto oli tapana
aloittaa talvipaivanseisauksesta, joka aikoinaan osui siis 15. paivélle. Myohemmin Lucian-
juhlien heradmisen myo6ta paastonkin alkaminen siirrettiin uudelleen maaritetylle
seisahdukselle. lahemmaksi joulua. Paastoa kesti ensimmaiseen joulupdivaan saakka.

Paastoon tuli valmistautua hyvissa ajoin. Annan paivana, kuten aiemmin jo kuulimme,
laitettiin lipedkalat likoon ja kuivaruokaa valmistumaan. Paaston aikana ei saanut mielellaan
uunia lammittada ja syotavaksi kelpaavissakin ruokalajeissa oli huomattavia rajoituksia. Paasto
tekikin keskitalven juhlaan valmistautumisesta hillitympaa ja harkitumpaa. Paaston avulla
ihmisten toivottiin elavan saasteliaasti ja valmistautuvan jouluun henkisesti.
Pidattyvaisyydella he osaisivat iloita joulusta enemman.

Paastolla oli my0s huomattavia taloudellisia vaikutuksia. Suomessa kirkollisverot sai maksaa
rahan lisaksi muun muassa kapakaloilla. Paaston kieltdessa lihan syomisen ja jaisten jarvien
vaikeuttaessa tuoreen kalan hankkimista, paaston aikana turvauduttiin padasiallisesti
kuivakaloihin, kuten aiemmin esiteltyyn lipedkalaan. Papisto pystyikin myymaan syksylla
veroina saamansa kapakalat takaisin seurakuntalaisilleen paaston aikana ja muuttamaan
verosarjet ayreiksi.

Hyva Tuomas joulun tuopi - Tuomaan paiva 21. joulukuuta

Kustaa Ill:n aikana pyrittiin ohjaamaan kansakuntaa tuottavammaksi ja tehokkaammaksi.
Muutosten tuulet puhalsivatkin Kustaan valtakunnassa koko 1700-luvun, joka muutti myos
kotoisan joulumme kaupungeissa vain muutaman pyhdpaivan mittaiseksi vuoden



loppupuolella. Pyhdpaivien karsiminen johti siihen, etta virallisesti joulu maariteltiin
uudestaan alkamaan vasta Tuomaan paivasta.

Vanhan sanonnan mukaan; Tuomaana saa alkaa juomaan. Se olikin paiva jolloin Annan
paivana pantu olut siirrettiin tynnyreihin ja samalla jouduttiin tietenkin testailemaan juoman
laatua, mielellaan jokaisesta erastd, jotta oltaisiin oikein varmoja. Koska joulupdydassa tuli
tarjoilla my06s varta vasten pantua olutta oli mm. Norjassa viela pitkaan viikinkiajan
jalkeenkin voimissaan laki, ettad jokaisen olisi pantava jouluksi olutta jumalten kunniaksi. Jos
tasta luisti kolmena kertana perakkain, oli naapureilla lupa kdyda ottamassa lainrikkojan
omaisuus itselleen.

Valtaosa kansasta uskoi, ettd Tuomaan paivaksi kaikkien perustdiden tuli oltua tehtynd, muun
muassa puiden pilkottuina ja sisalle tuotuina, silla Tuomaksesta alkoi joulurauha, jonka
aikana ei saanut to6ita tehda. Tauko tydnteosta jatkui aina Nuutin pdivaan saakka. Jossain
perinteissd Tuomaana oli tapana sytyttaa myos jouluhalko, jonka palaessa ei toita saanut
tehda.

Toisaalla laskeuduttiin siis jo joulurauhaan ja uskottiin, ettd Tuomaaseen mennessa piti jo
rauhoittua suuren juhlan alla. Toisaalla taas Tuomaana suoritettiin koko talon suursiivous,
jopa lattia lankut oli tapana hangata uusiksi hiekalla ja saunottiin pitkdn kaavan kautta.
Taman vuoksi puhuttiin touhu-tuomaasta ja savupirtin pesun ollessa kyseessa myds noki-
tuomaasta.

Samalla suoritettiin viimeiset leipomiset joulukakkojen muodossa, joiden kanssa oli tarvinnut
odottaa, etteivat ne aivan kuivuisi joulupdivadn mennessa. Vahvat kakot ja varikot oli jo
aiemmin leivottu. Kakot tehtiin ohrajauhoista kdyttden liemena piimaa tai muuta
hapanmaitoa, jos suinkin riitti. Lopuksi leipa siveltiin jauhoilla ja siunattiin tekemalla kaden
syrjalla risti keskelle taikinaa.

Tuomas joulun tuopi ja toi mukanaan myd6s joulumarkkinoita. Kylat tayttyivat
kansanpaljoudesta kun ihmiset kaukaa maaltakin saapuivat myymaan tavaroitaan, puu-
astioista rekiin. Samalla tietenkin joulun viimeisia tarpeita osteltiin, viinaksista alkaen.
Jouluvalmistelut olivat kaikkialla suurin piirtein valmiina ja Tuomaan markkinat olivat
viimeinen hurmahdus ennen jouluun rauhoittumista.

Viakijoukkojen seassa saapui kaupunkeihin my6s kulmakunnan kéyhatkin, joista kauempaa
tulevat olivat aloittaneet matkansa jo edellisena iltana. Ukkoa ja akkaa kulki kelkka peradssa ja
kerjuupussi kainalossa. Hyva Tuomas esiintyikin porvariskodeissa jouluisena veroherrana,
jonka vierailua eivat patruunat ja paronit aivan suopeina katselleet, vaikka hyvin ymmarsivat
miksi Tuomaana joulu piti tuoda my6s huonompiosaisille.

[soissa porvariskodeissa olikin Annan padivastd saakka valmistauduttu Tuomaan markkinoihin
ja resuisiin kiertelijoihin. Kolmatta sakkia jauhoja oli muutettu limpuiksi, ylimaaradinen lehma
oli laitettu teuraalle ja ryyneja oli kellarissa odottamassa Tuomasta ottamaan omansa. Samoin
kuin kekrind, vieraanvaraisuudella ja anteliaisuudella haluttiin taata tulevankin vuoden hyva



onni ja menestys. Tassa ei maamiesten kiitollisuutta lahjuksista pitanyt vaheksyman, silla
anteliaan tilallisen pelloille riittikin usein enemman apukasia toukotdiden alkaessa.

Ja annettavaa saikin olla runsaasti. Jo aamuhamarissa ensimmaiset pussialmat saapuivat
porvariskotien keittioihin, joiden lattiat saivat paivanmittaan kokea lukuisten jalkojen
askeleet, toisinaan jopa niin, ettei sekaan mahtunut. Jokaiselle pyrittiin antamaan leipa seka
ryyneja halstoopin (eli noin puolen litran) verran. Pienta lihan kappaletta ja suolakalan
poikastakin varakkaammissa talouksissa laitettiin pussiin mukaan. Joissain taloissa annettiin
kiertelijoille viela hieman pienta lisdakin, kynttil6ista ryyppyihin. Kiertajia oli kymmenittain,
mutta isoissa taloissa saattoi kdyda toistakin sataa kavijag, jotkut jopa useampaan kertaan, jos
tarjottavat olivat kovasti mieleen.

Tuomaan paiva oli myo6s papeille kiitoksen pdiva. Ei Suomenmaassa papeille rahalla tyosta
maksettu, kuin harvassa pitdjdssd, vaan elantonsa sielunpaimenet saivat seurakuntalaiset
antimista. Mita nyt saivat tietenkin virkatehtdvistaan korvauksen seka virka-asunnon, johon
saattoi kuulua metsaa ja laiduntakin. Ja saivathan papit osinkoja silloin talloin kauppiaiden
voitoista ndiden palatessa matkoiltaan- Ja osansa kalastajilta ndiden tullessa saaliittensa
kanssa rantaan. Uunistakin oli ruustinnalle tapana vieda lampimaisia silloin tall6in.

Tuomaana kuitenkin papeille saapui kirjeitd, markka sieltd, pari tuolta. Porvariskodeista
rengit laitettiin toimittamaan kirkonmiehelle sokeria, jauhoja ja kahvia seka rahaa, jota timan
tuli myos apulaisilleen jakaa. Saattoi nailla evailla virkatoimitusten lisaksi papin palkka
vuodessa nousta 1500 markkaan saakka, joka oli summana jo melkoinen 1800-luvulla. Ei
pappi puutteessa elanyt vaikka kiinteda korvausta ei tullutkaan, vaan pappilat olivatkin usein
yltakylldisyyden tyyssijoja ja niiden puutarhat koristekasveja taynna kun ei ravinteikasta
maata tarvinnut oraalle laittaa.

Mitd ennen tuomasta kinostaa, kinostaa laariin, mita jalkeen, se laarista pois. (ulvila)
Mitd ennen tuomasta tuiskaa, se tapanina vetena juodaan. (ulvila)

Hyva tuomas joulun tuopi, viinalekkeri seldss3, talkkunavakka kainalossa. (karttula)
Hyva tuomas joulun tuopi, paha nuutti pois sen viepi. (ty6sa)

Joulurauha alkoi tuomaanpaivalta. Silloin lopetettiin kehruu, joka taas loppiaisesta aloitettiin.
(kuhmo)

Jos rukki oli viela sisdlla tuomaanpdaivana, saatettiin sithen kaataa oluen sakat (saarijarvi) tai
sitten uhkailtiin, ettd hyttyset eivat kesalla jata rauhaan (saarijarvi).

JOULUNODOTUSVIDEO




Syvennytaan hetkeksi talvipdivan seisauksen saloihin.
Talvipaivanseisausta on kautta aikain vietetty 13.12., 15.12. ja 21.-
22.12 sekd myos 25.12.

Talvipaivan seisausta on juhlittu vuosituhansien saatossa monessa eri paikassa ja moneen eri
aikaan. Germaaninen Yule, ajoitti sen kuukalenterin mukaan joulukuun ja tammikuun alkujen
valille, vaihtelevasti. Roomassa sita vietettiin 25. joulukuuta, vakiintunein menoin. Juliaaninen
kalenteri, eli vanhojen suomalaisten kielen mukaan kutsuttu vanha luku, joka oli kdytossa
antiikin ajoista 1500-luvulle, puolestaan ajoitti sen Lucian paivaan, 13. joulukuuta, jonka
mukaisesti Lucianpdivan tavatkin on muokattu.

Ajanlaskun siirryttya gregoriaanisen kalenterin, eli uuden luvun, nykyisin yleisimmin
kaytossa olevan kalenterin, mukaiseksi talvipaivanseisaus siirtyi 15. joulukuuta, joka vakiintui
pitkaksi aikaa katolisen kirkon paaston aloitus ajankohdaksi. Paaston aloittajana vanha
paivanseisaus toimii vieldkin vaikka varsinainen talvipdivanseisaus osuu nykyaan useimmiten
21. paivalle joulukuuta. Kalenterien osuessa reitiltdadn sita vietetdan noin joka neljas vuosi 22.
paiva, kuten tanakin vuonna.

Talvipdivdnseisaus on toiminut suurena juhlana pohjoisessa jo Rooman valtakunnan ajoista,
ellei kauemminkin. Tuolloin kirjattiin ylos perinteita Yulen vietosta germaanien parissa, joista
joulullekin on vuosisatojen jalkeen vadnnetty niin ruotsalainen kuin kotoinenkin nimi - joulu.

Roomalaiset siis juhlivat talvipdivdanseisausta voittamattoman auringon pdivana 25.
joulukuuta, jolloin Saturnalian juhlallisuudet huipentuivat. Saturnalia oli aikoinaan suuri
juhlakausi, jolloin koko valtio, tai ainakin padkaupunki laantui tydnteosta. Saturnalia sanana
tarkoittaa ja kuvaa juhlan luonnetta: uhkapelien peluuta, ylensyontia ja juopottelua;
moraalitonta ja kaikin puolin yhteiskuntakelvotonta kaytosta. Oli kulkuetta ja juhlaa, ruokaa
ja juomaa. Jopa orjat paasivat suuresta riemusta osallisiksi ja he saivat osallistua
syominkeihin seka juominkeihin, kunhan muistivat pitaa paiassaan pienta punaista lakkia
merkkina osastaan. Saturnalian aikaan jarjestettiin kulkueita, kynttilat paloivat illasta aamuun
ja ikivihreilla lehvan oksilla koristeltiin taloja. Pienia lahjoja jaeltiin niin sukujen kesken mutta
myos tuttavia ja palkollisia muistaen.

Samoilla menoilla on joulun alusaikaan ja talvipdivanseisaukseen liittyvid uskomusperinteita
ja tapoja otettu joulun ohjelmaan, joista ensimmaisena tuleva Lucian pdiva, kurottaa
kirkollisellakin otteella vahvasti vanhaan valomagiaan ja valojuhliin, joita pohjoisessa on
vietetty kautta aikojen.

Jos on talvipdivanseisauksena pakkasta, on talven selka leuto. (raisala)

Jos talvipdivanseisauksena on suoja, niin kevatpdivanseisauksena on halla. (sysma)



Talvipdivanseisaus osuu vuosittain aina pesapaivien aikaan, joita

vietetdan 21.12.-24.12. - tuomaanpaivan ja joulun valisena aikana
Pesdpdivind sanotaan auringon olevan kolme paivaa kannallaan eli pesdssaan. Aurinko
pysyttelee ajan samassa asemassa, "lepaa vuoren onkalossa”. Jouluna aurinko syntyy
uudelleen.

Elettiin siis vuoden pimeinta aikaa.

Ammoisina aikoina auringon liikkeen muutokset olivat maagisten hetkien merkkeja. Toita ei
pesdpadivina saanut tehda pahojen henkien pelossa. Pakanallisten perinteiden mukaan téiden
tuli siis laantua talvipdivanseisaukseksi, jotta tuleva vuosi ja uuden auringon aika voitaisiin
ottaa tarpeeksi hartaasti vastaan.

Pohjoisessa uskottiin, ettd kaamoksen alettua henget paasivit vaeltelemaan paivien ikuisessa
pimeydessa vapaana, joten tuli olla valppaana ja varovaisena liikenteessa. Suomessa uskottiin
suvun esi-isien olevan liikkeelld, tarkastelemassa missa kunnossa tiluksia nuorempi vaki on
pidellyt.

Talvipdivanseisauksen ldhestyessa nahtiin henkimaailman siis olevan normaalia lahempana.
Vuoden synkin ja kylmin ajanjakso aloitti aikoinaan joulurauhan.

Vihdoin, olemme jo aika likelld jouluaattoa. Vietetdan Aatamin paiva

23. joulukuuta.

Aatamin ja Eevan paivat ovat ennen vanhaan olleet eri pdivina. Niitd on vietetty 23. ja 24.
paivina. Riippui paikkakunnasta, kumman pdivaa vietettiin ensin. Nimipaivat ovat vaihtaneet
paikkaa hyvinkin lyhyelld matkalla. Nythdan me naita paivia kutsumme jouluaatoksi ja
aatonaatoksi.

Aatonaatto oli varattu joissakin kodeissa viimeiseen siivoukseen. Siivous aloitettiin lattioiden
pesulla, mutta usein myds seinét pestiin orsiin asti. Jakohirsi hangattiin puhtaaksi sannalla ja
kuumalla vedella. Samoin tehtiin my6s pareorsille. Peraseinan lusikkahakki, muurin
sukkaorsi, pdydat ja penkit sekd muu talon kalusto kuurattiin myds. Vallyt vietiin pihalle,
tyynyt ja alusvaatteetkin asetettiin tuulettumaan ja oljet asetettiin kuistille hakemaan talven
raikkautta itseensd, ennen kuin ne jouluaattona kannettaisiin sisdan ja leviteltdisiin lattioille.

Pesun jdlkeen naiset kaulasivat vaatteet juhlakuntoon ja miehet asettelivat pareita niin, ettei
valikattoa enaa nakynyt. Viimeisia ruokia valmisteltiin ja niitdhan piti valmistaa runsaasti,
ettd ne riittivat joulunpyhien yli. Ryynipuurot, kdristys ja verimakkara paistuivat, joulujuustot
ja lootat valmistuivat, pannukakkukin paasi lampiamaan. Kéyhemmissa taloissa valmistui
naurispuuroa ja naurislohkoja, joiden voimalla lapset passitettiin kiertelemdan ja pyytdmaan
jouluapua.

Aatamin paiva ennusteli toukokuun saata. Jos satoi, niin toukokuukin oli sateinen, jos pakkasti
niin toukokuussakin oli vield pakkasia. (alastaro)



Joulurauha

Joulurauha alkoi valtaosin véella vasta jouluaattona ja loppui Nuutin paivaan. Joulurauhalla on
pitkat perinteet jo Ruotsin vallanajalta, mutta radioiden ollessa vield vain ideoina tulevien
keksijoidensa mielessa ei Turussakaan sita julistettu kuin kaupungin asukkaille. Pienemmilla
paikkakunnilla toisinaan pidettiin omia julistuksia, mutta tapana se ei ollut yleinen.

Joulurauhan viettdminen on ylikansallinen perinne, jota on pidetty ylla vuosisatoja koko
Euroopan alueella. Muun muassa vallankaappauksiakin on sen vuoksi lykatty, silla
joulurauhan aikaan tehdyista rikoksista saatiin rankemmat tuomiot kuin normaalisti. Tapa
ylitti jopa suurvaltapolitiikan ja jopa sodat laitettiin usein joulutauolle, viimeisimmat
esimerkit ovat niinkin ldhelta kuin ensimmaisestd maailman sodasta, jossa britit ja saksalaiset
jopa jakoivat jouluruokia keskendan yli "ei kenenkddan maan” asemasodan poteroistaan.

Porvarisperheisiin saapuneet perhearvot ja uudet konservatiivisen eli muutosta valttavan ja
perinteisid normeja tukevan kulttuurin tuulet saivat aikaan ilmion, jossa joulua alettiin
juhlimaan perhepiirissa, sen sijaan, etta kylilla jarjestettdisiin isoja juhlia ja tanssiaisia. Joulu
jalostui perhejuhlaksi, jossa kokoonnuttiin yhteen, hiljentymdan ja rauhoittumaan talven
keskella. Rauhoittumista tarvittiinkin joulusiivouksen ja muiden valmistelujen jalkeen.

Eevan paiva 24. joulukuuta

On jouluaatto. Tuvat sateilevat valosta. Haarakynttiloita palaa poydilla. Yksinkertaisiin,
riippuviin havukiehkuroihin on sytytetyt elavat liekit. Kuusi on kaiken keskuksena. Koyhan
majan pieni ndre kantaa oksillaan muutamia vaatimattomia kynttilanpatkia, mutta ne
tuottavat yhta paljon iloa ja ihastusta, kuin suurten salien korkeat ja komeat kuusipuut. Kodin
kynttilat palavat. - Koska on joulu.

Aamuvarhaisella, kellon lyddessa vasta toista tuntiaan, ensimmainen nousi ylés viemaan
hevosille aamuista apetta ja valmisti reet matkaa varten. Sen jalkeen viela muutoin nukkuvaan
tupaan sytytettiin pareet palamaan ja toivottamaan herailijat valolla uuteen aamuun.

Miesvaki patistettiin ylos ja ulos keskitalven sarastavaan aamuun, heidan tuli hakea ainakin
kaksi kuormaa heinaa. Ajomatkoihin kuului railakas laulu kun naapurustostakin oltiin
heindhakureissussa. Hevosten ja miesten kiliseva ja laulava kulkue kulki toisinaan
kylanraitinkin kautta herattamassa viimeisetkin uinujat.

Viimeiset siivoukset suoritettiin aattona ja oljet kannettiin sisalle. Kaiken tuli kuitenkin olla
varhain valmista, jotta joulusaunaan paastaisiin ajoissa. Saunominen tuli suorittaa hyvissa
ajoin jo senkin takia, ettd haltijat ja suvun esi-isit padsivat myos saunomaan ajallaan ja
osallisiksi joulunvietosta.

Jouluaattoaamuna varhain nostettiin joulukuusi paikoilleen ja koristettiin kodin tapojen
mukaan. Aikoineen kuusen koristelu oli vain aikuisten tyotd, mutta myohemmin ymmarrettiin
sen suurimman joulun ilon l6ytyvan lasten itse tekemasta tyosta ja samalla hekin saivat antaa
osansa juhlan valmisteluihin. Paaasia oli, ettd kuuseen saataisiin runsaasti kynttil6ita ja etta
"kernaimmin koristus muutoin on kotitekoa”. Pohjolan joulukuusi, maaseudulla, luonnollinen



ja kaunis, tunnelmallinen ja vaikuttava. Kuusi oli koristettu hAmmastyttavan yksinkertaisella
ja odottamattomalla tavalla. Vain suolalla, hopealangoilla ja kynttil6illa, ja vaikutus oli syva ja
hurmaava. Valkoinen, luminen kuusi, kynttil6iden valaistessa sen hopeahohtoa. Kun kuusi oli
asetettu paikoilleen, oli sen runko ja oksat sivelty kasin liisterill3, jota oli keitetty jauhoista ja
vedesta. Kun liisteri on viela tuoretta, ripoteltiin runsaasti hienoa suolaa kuusen rungolle ja
oksille, toisin paikoin enemman ja toisin paikoin vahemman. Suola tarttuikin hyvin kiinni
vastaliimattuun kuuseen ja kuivui siihen. Alussa ndyttden hieman harmahtavalta, mutta
kuivuttuaan oli kuusi aivan kuin kaikkein kauneimman huurteen ja vastasataneen lumen
peittdma ja sdaihkyi yhta kauniina useita viikkoja. Kun kuusessa oli mielestamme tarpeeksi
lunta, kiinnitimme siihen runsaasti kynttiloita ja latvaan hopeatdhden, joulutdahden. Ja kaiken
ylle, latvasta alas asti levitettiin hienon hienoja hopealankoja, niin etta valkea lumi ja
hopealangat kilpaa kimaltelivat aattoillan kynttildiden valossa. - Nain 1920-luvulla.

Illan tuloa joudutettiin leikein ja pelein, joilla koeteltiin niin voimia kuin ketteryytta. Oli
suutarin silman puhkaisua, joka vaati oveluutta ja tarkkuuttaa. Karhunpainia, jossa
jalkavoimin toinen pyrittiin kampeamaan ympari. Tasapainoa koeteltiin istumalla rimalla ja
pyrkimalld huitomaan tossukkaita samalla kepilla jolla otettiin tukea. Leikit veivat kaikki
mukanaan ja aikuisetkin useimmiten menivat riemumielin osallisiksi.

Aaton huipennus oli tayteen katettu joulupoyta. Viimein kun aika oli sopiva poydan
kattamiselle, talon vanhin tai isdnta haki sahdin ja viinan aloittajaisiksi. Sen jdlkeen naisvaki
ryhtyi kattamaan ruokia. Jokaiselle tuotiin puulautanen ja lusikka. Uudet, aattoa odotellessa
veistellyt voiveitset laitettiin ottimiksi. Kynttil6iden sytytyksen jalkeen koitti aika istua
pOydan aareen.

Leikattiin sianjalkaa ja joku aloitti veisuun. Hartaan laulun tauottua tuli aika ristid kddet ja
siunata ruoka. Poydan vanhin kaatoi itselleen pikarillisen viinaa ja maisteli hetken, sen
jalkeen tuli muiden vuoro. Lapset laitettiin ldpituoleihin ja kdsiin annettiin niin voileivat kuin
sahtia. Vasta sen jalkeen sahtituoppi laitettiin kiertimaan poyta3, ja nain perheen
pienimmillekin riitti juotavaa.

Ruokailu aloitettiin ottamalla kakkoa ja voileipaa seka joulujuustoja. Sen jalkeen siirryttiin
tukevampaan, palvattuun lihaan ja perunalooraan seka sianjalkaan. Kalaakin saattoi olla
tarjolla, mutta vaikka sita ei olisi pdydassa, oli tapana ottaa silti kalaryypyt aterian paatteeksi.

Aterian jalkeen sahtituoppi kiersi poydassa ja kaikille jaettiin virsikirjat. Kaikki jouluvirret
veisattiin yhtamittaa sahtituopin kiertdessa laulajien kurkkuja kostuttamassa. Perapenkille oli
tuo toroamparillinen sahtia, josta tuoppia taytettiin, jottei ulkoa asti tarvinnut lisda hakea.

Loppuilta meni oljilla makoillessa ja ruokaa sulatellessa, rauhattomimmat saattoivat jotain
leikkidkin.

Pihalle aattoaamuna nostettiin joululyhde. Lyhteelld on jouluakin pidemmat perinteet. Vanha
kansa kertoo, ettd lyhteelld haluttiin muistaa keskitalven sydamessakin metsan eldimid, jotta
kukaan ei jaisi juhlapdivana lahjatta tai yksin. Pikkulintujen ruokkiminen jouluna on kuulunut
kaukaisilta ajoilta periytyneisiin uskomuksiin ja sadon turvaamisen taikoihin. Kauralyhtein



sydantalvella lepytetyt linnut oli lahjuksin tarkoitus saada jattimaan kesalla vilja rauhaan.
Toinen lyhdeperinne on peraisin muinaissuomalaisesta uskomuksesta, etta sydantalven
juhlinnassa olivat mukana kuolleetkin, sielulintujen muodossa. Lyhteilla kestittiin ja
hyviteltiin vainajien henkea.

Jouluyona vanhoja tapoja noudattavissa kodeissa asetuttiin nukkumaan oljille, jotta esi-isat
paasisivat nukkumaan sankyihin. Yoksi oli jatettava syotavaa poydalle ja tulet palamaan, jotta
nama nakisivat nalkdansakin jotain hakea. My0s taloissa joissa ei vanhoja perinteita
noudatettu jatettiin kynttild palamaan koko jouluydksi, jota taytyi vahtia. Kynttilan tuli palaa
lapi yon ja antaa siunauksensa tuvalle. Niistd ei saanut ottaa tulta mihinkaan ja kynttilan
lahestyessa loppuaan oli uusi sytytettava jo ennakkoon...

Skok sk ok sk ok sk sk ok sk ok skok sk ok

Puhutaan aina joulukiireestad. Kun joulukiirettd kotiaskareissa syntyy, johtuu se kuitenkin
usein siitd, ettd toita ei ole edelta kidsin suunniteltu ja jarjestetty. Monet valttimattomat tyot
jatetddn viimeisiin paiviin, vaikka ne yhta edullisesti ja itse asiassa edullisemminkin olisi voitu
suorittaa aikaisemmin. Toisia ei yksinkertaisesti ole edes muistettu.

Avustaaksemme teitd joulukuun kotitaloustdiden suunnittelussa meilld on tarjota ndiden
edella kuultujen oppien lisdksi kotiinviemisiksi yleiskatsaus eli allakka kotitalousvaen
jouluaskareista. Luonnollisesti on mahdotonta sovitella tallaista allakkaa yleispatevaksi teille
kaikille, koska toiset asuvat maalla, missa melkein kaikki on tehtdava kotona, ja toiset
kaupungissa, missa kaikkea on ostettavissa valmiina. ]a toiset kodit tyytyvat
vaatimattomampaan joulunviettoon, toiset haluavat elada silloin leveasti. Joissakin kodeissa
syoddan jouluna maarattyja perinnaisruokia, joista toisissa ei taas ole aavistustakaan.
Allakkamme kasitettadkdon ndin ollen ainoastaan yleiseksi muistilistaksi, jota kukin koti omien
olojensa mukaan muuttaa ja tdydentaa. Ja lisdksi - tarjoamme teille myos mukaan otettavaksi
myos ensi vuoden kalenterin, jotta voitte hyvilla mielin jo alkaa suunnitella vuoden paasta
koittavan joulun valmisteluja.

MUSEO EEROLA -VIDEO

Nain olemme saaneet jouluvalmistelumme pakettiin. Joulupaiva odottaa aikaisine
heraamisineen aivan kulman takana ja padsemme rauhoittumaan joulun viettoon. Toivomme,
etta nailla entisaikainopeilla

jouluvalmistelunne juontuvat sulavasti ja ajallaan. Osaatte varautua pesdpaivien kaamokseen
ja laittaa lipeiset kalanne hautumaan tarpeeksi aikaisin, eika joulunne odotusta kiire paina.

"Kun on joulukuussa kovat pakkaset, niin pakkanen kuolee pian pesadnsa.”
"Joulukuiset hyvat ilmat tietavat maaliskuisia pakkasia”
Muistakaa nauttia ja viettda rauhallista joulua.

Kiitos!



